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CL TRAJE TRADICIOMAL ASTURIAND

Lo que hoy amamos traje regional,
o traje de astarfano, cs la manera en
que vestian nuesiros antcpasacdos
entre mediados del siglo XVII a
mediadis del siglo XX, mis o me-
nos, Fasta entonces, la vestimenta
Asturkng tenii cierfos Aspectos que
ke eran propios ¥ nos diferenciaban
de las demids regiones, A partir de
ahi, con la Hegada de la indastriali-
zacion, la moda fue igualando v ge-
neralizando los modos de vestin

Lis materiales se obtenian de mo-
do artesanal, a parrir de la lana ¥

el lino,
Trafe el bumbrr -
Ropa intenar
ol Coststaba de los calzon

ciflis, de lino, gque cran
largos v Wegaban hasia
debaps de las modillas,
sabresaliendo por de-
hago del calzon, Y la
calfftiad, gue rambicn
era die lina, Tenia cuello
¥ abertura cun botones.

El caleon

Era die pann o de pana,
Llegaba hastd encima
de kv rodilli. En bos Ja-
rerales temia abertura,
(S]] I‘Muun:\. I i miaAs
comuies eran de color
pardo o neg,

El xilecu

ks un chaleco sin man-
s de pafio o pana, Te-
mia cuello subido ¥ so-

lapas. Al frente leva
han doble fila Jde boro.
ncs v I espalida solia es-
rar hecha e pano mas
fim e ir bellamenne de-
le[jdﬂl\. con molivies

promctnors o vegetales

| Faxa

Fra de lama, Larga v con
tlocir en b windes. De
colares variadin: roga,
negra, parda, morada,
verde o arnl, Se enloca-
ba dando varas vucls
a lx cinrara.

La chamarra

Fra una chaguera cor-
ta, o ne egaba mu-
cho mas abajo de la
cintara, de pano, con
cuello alead, solapas
v dable abotanadura.
Solia ser parda, negra
uwverde. En ¢l traje de
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usan colores mas cla
rivs, v ocon abundante
docoracion de muonivis
'n[':fl,!ll_'h'_ ,H,ll,'ﬂL.I'n, lovs
brazos los meten por
el hoeco de la sisa, de-
pamde las owngas ool
pando v la caomisa a la
Vi,

La montera

Fs una especie de po-
rra para la cabeza,
uno de los elementos
Mads HpMcos § gue mas
Haman 1y atencuon del
traje asturiani, Sc ha-
cian de panw, negro o
pardo. Podian rener
una o dos alas, las
mas Antiguas tenian
dos, pero con ¢l pem-
po ana de gllas se fue
haciendo mas pegue-
i, hasta gquedar redu
cida a un borde. Las
monteras de fiesta te-
nian ¢l ala tesa, por
esn se les Hlamo frico-
nas. Los vagueiros lle-
garon g sustituir la
montera por un soem-
brero de ala caida,

El trage de Lz muper

Ropa menor

Lo bormaha una edeenisg
de Tino, que era muy
larga v legaba hasta
debago de las rodillas,
Con ¢l tiempo e di-
vidio en dos prezas, 1o
wamid propiomente dis
cha, mds corta, v la
IR

El sustivu

Tambien Hamadie cotr-
i, es una espevie Jde
chaleco ajustado, sin
cucllin, que s abrcha-
b con un cordin gue
[lamahan guvetes, he
hacia con telas limas s
elegantes, de colorido
varado v estampadios.
A la cintura depabian
colgando unos faldon-
cillis, que se solian -
bocar por dentrn o por
fuera de Ly sava, sepian
las pisnas.

El refaxn

Es una falda de lana
que se ponia debajo de
la sava. Era de vivos
colores, rojo, verde,
amarillon.,, Se solia lle-
var varios refaxng von
el i de amplar el v
lumen ¥ ¢l vuelo Je la
saya, incluso se dejaba
ASGMAT U0 poco por
debajo de esta.

La faltriquera

Es un bolso que se ara
a la cintura, por debajo
de In saya.

Lasaya

Es la falda princapal.
¥ pano rogo, aral, ver-
de, pardo, amarillio o
negro, Llevaba adormos
de terciopelo negro, En
el vecidente se wsaba
un 1ipo que estaba
abierto por detras ¥ se
Ilama seamten. Lo seya
d'ensfertn estaba for-
mada por varios fra-
mos de paiio de diver-
sem colores,



El sandil

b colocado encoma de
In saya, Los de diario
eran de pasio mis cn-
rricnte, pera bos die Ges-
ta e hacian con lino,
lama, rerciopelo uootrasy
telas mids eleganmes. o
dian ir adoernadios con
Hiecos, cintas o abalo
rios ¢ inclusa Hevar an
ialsillis,

El dengue

Fs una especic de escla-
villa de Lana o paiio,
guee cubre parte e laoes
palda v con unas largos
hrasos gue s cruzan
por delanre del pecho y
s atan por detris de
cituea. Loy mds abume
dantes son los negros,
aungue mbicn los ha-
bia rojos v de otros co-
lores. Las mugeres en el
ancoidente evaban el
dengine mas ancho que
en el cenrro, ¥y en cl
oriente s estrech,

La chamarra

Es una chaguetilla de
entalle carco, con las
mangas anchas que pao-
diz llevar o na snlapas,
Se usalin sobre toda
cowriente voeccidente,
En el acrmal traje de a-
nisea la chamarra es de
reducidas dimensiones
v tan sola s¢ leviv pren-
dida al hombra,

El partiuela

A la cabeza ba muojer
siempre HNevaba paioe-
I, que podia ser cua-
deadu ele crertrir pam-
tes) o rriangular A dia-
rio s usaba de lino, pe-
ro com el e de ficsta
s Hevaba de telas s
tinas, de varmado colon-
doo v escampados, Su
colocacion varni segun
L segrmae A, o0 oeeiden-
e s tapa tado el pelo,
voen ol meddo Tanisco s
coloca anudade alrede-
dor del man, sin col-
par pur la espalda.

La mantitla

s uma capa de torma
semicircular que se co-
locaba por Lo eahera.
Sl se usaba en trajes
cercmoniales o de pala
yoera de color negro,

El calzado

Tanto los hombres co-
e las mujeres cals
ban wlareas, tambic
Hamadas coricics, he-
chas de piels o sradre-
fes de madera, que se
calzaban con esgarpi-
nos de pano o zapari-
Mo, Para ¢l traje de ga-
Ia s psaban zapatos de
cuern. Los mas precia-
das eran log que se ha-
cian en MNoreia o F-
i,
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